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Beruflicher Werdegang 

seit 10/2025 Professur für Klinische Psychologie und Psychotherapie mit Schwerpunkt 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Psychologische Hochschule Berlin 

 

10/2024 – 09/2025 Vertretung der Professur für Klinische Kinder- und Jugendpsychologie und -

psychotherapie, Universität Greifswald 

 

03/2021 – 09/2024 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Post Doc) am Lehrstuhl für Klinische 

Psychologie I (Prof. Dr. Cord Benecke), Universität Kassel 

 

10/2006 – 02/2021 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Psychotherapeutin und psychologische 

Stationsleitung im Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, Klinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 

 

 

Ausbildung 

02/2020 Promotion in Psychologie, Universität Kassel (Betreuung: Prof. Dr. Cord 

Benecke); Thema der Dissertation: Stationäre, psychodynamische 

Psychotherapie bei Jugendlichen mit einer kombinierten Störung des 

Sozialverhaltens und der Emotionen: Ergebnisse einer randomisiert-

kontrollierten Wirksamkeitsstudie 

 

03/2007 Diplom in Psychologie, Universität Koblenz-Landau 

 

 

Weiterbildung 

06/2022 Approbation als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (Fachkunden: 

analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie), Lou Andreas-

Salomé Institut Göttingen 
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Mitgliedschaften 

− Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DGPs), Fachgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie; 

Co-Sprecherin der Interessengruppe Persönlichkeitsdynamik 

− Society for Psychotherapy Research (SPR) 

− Vereinigung für analytische und tiefenpsychologisch-fundierte Kinder- und Jugendlichen-

Psychotherapie in Deutschland e.V. (VAKJP); Forschungsbeauftragte 

− Psychotherapeutenkammer Berlin 

− Psychotherapeutenkammer Hessen; Mitglied im Ausschuss für Wissenschaft und Forschung 

− Arbeitskreis Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik im Kindes- und Jugendalter (OPD-KJ); 

Vorstandsmitglied, Sprecherin der Achse Beziehung, OPD-KJ Trainerin 

− Arbeitskreis Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik (OPD) 

 


