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STATE OF THE ART
Lehre moderner
psychodynamischer
Verfahren
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ZENTRAL
Studieren im
Haus der Psychologie
in Berlin-Mitte

YA
INTEGRATIV
Vermittlung verfahrens-
ubergreifender
Kompetenzen

WISSENSCHAFT-
LICH FUNDIERT
Einmalige Kombination

von Studium und
Ausbildung

W

DIE APPROBATIONS- K
AUSBILDUNG AUF Regelstudienzeit ~ 7Semester
EINEN BLICK:

« Therapieausbildung mitab- | —— e oaesceeenons s oeommsccsssssseeceeaaaEcs
sl Bameler Apsraieifon 1 Voraussetzung Universitarer Abschluss in Psychologie
M.Sc. oder Diplom
Tlefenpsychologlsch fundierter ............................................. ( p ....... ) ............... . ---------------

Psychotherapie Zulassung

. . . Motivationsschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse,
 Ergdnzende Studienelemente sowie Lichtbild

Optional Erwerb eines pOStgradualen ...................................................... ' ........................................................................................
Ausbildungskosten: 43.642 €
M.Sc. Psychodynamische Psycho- MCEUICHT g g

Einnahmen Einnahmen in der Behandlungsphase: 44.000 €
therapie .

« Ausbildung theoretischer und thera-
peutischer Basisfertigkeiten inkl.

Eﬁgzrglsse in spezifischen Stérungs- Die Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie ist eines der Richtlinien-

verfahren in Deutschland und orientiert sich an Grundannahmen der Psycho-
analyse. Im Zentrum steht die Bedeutsamkeit biographischer Erfahrungen
fur gegenwiartiges Erleben und Verhalten - sowie fur die therapeutische
Arbeit. Behandlungstechnisch gesehen stehen bei der tiefenpsychologisch
fundierten Psychotherapie die Arbeit in der therapeutischen Beziehung
unter Beachtung von Ubertragungs- und Gegeniibertragungsprozessen
sowie die Arbeit mit dem Unbewussten im Vordergrund.

« Kombination verfahrenstibergrei-
fender und verfahrensspezifischer
Ausbildungselemente

e PTI:1200 Stunden Klinisch-
Psychiatrisches Praktikum

« PTIl: 600 Stunden Praktische
Tatigkeit in einer Einrichtung der
psychosomatischen oder psycho-

therapeutischen Versorgung Ziel ist, Uber eine emotionale Neuerfahrung und Uber die Einsicht in un-

bewusste Konflikte, Veranderungen zu erreichen. In der studienintegrierten
Ausbildung in Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie an der PHB
werden moderne psychodynamische Konzepte und Verfahren wie Ubertra-
gungsfokussierte Psychotherapie (TFP) oder Allianzfokussiertes Training und
Therapie (AFT) erforscht und gelehrt. In den Ambulanzen der PHB findet
Psychotherapie- und Ausbildungsforschung statt. Dadurch wird eine zeit-
gemale Verzahnung von Ausbildung und Wissenschaft gewahrleistet.

» Psychotherapeutische Behand-
lungen (6oo-800 Stunden) in der
Psychotherapeutischen Ambulanz

 Supervision: 110 Stunden Gruppen-,
50 Stunden Einzelsupervision

o Selbsterfahrung: 140 Stunden
Lehrtherapie, 60 Stunden Grup-

penselbsterfahrung Die Ausbildung wird mit der Approbation abgeschlossen. Zusatzlich kann ein

Masterabschluss in Psychodynamischer Psychotherapie erworben werden.

Psychologische Hochschule Berlin (PHB)
Am Kollnischen Park 2 ¢ 10179 Berlin « studienberatung@phb.de « Tel. 030 - 20 91 66 200
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