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Ausbildung 

10/2014 - 04/2018 Master of Science Psychologie (Universität Hamburg / Temple University) 
10/2011 - 09/2014 Bachelor of Science Psychologie (Universität Koblenz-Landau) 

 

Beruflicher Werdegang 
Seit 09/2023 Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Psychologische Hochschule Berlin)  
Seit 05/2023 Management Consultant für psychische Gesundheit in Unternehmen 

(Freiberuflich) 
05/2022 – 04/2023 Projektleiterin (Minddistrict)  
02/2019 – 10/2021 Management Consultant (Deloitte Consulting)  
04/2017 – 12/2017 Studentische Gastwissenschaftlerin (Universiteit van Amsterdam)  

 
Weiterbildung 

11/2021 Ausbildung zur Vinyasa Yogalehrerin  
 

Auszeichnungen 
04/2017 – 10/2017 Erasmus plus Stipendium 
07/2016 – 12/2016 Fulbright Stipendium  
07/2016 – 12/2016 Hamburglobal (DAAD) Stipendium  

 
 


