. - . - .
. . e - e @ - @

Unser Forschungsteam Ausfillhilfe ce0c@c00 - b

- ..... . rbei sgruppg

. . . . . e @ - - Psychosomatik und
Projektleitung: Prof. A. Gumz, Professur fir Psychosomatik flr die Fragen Nr. 7 bis 10 und die Feedbackfrage in - ® - - peychologische Psychotherapie
und Psychotherapie, Psychologische Hochschule Berlin der Online-Erhebung: Hochschule Berlin
Forschungsgruppenmitglieder: Dr. phil. L. Reuter; S. Wulf;
F. Klapprott; F. Franken; A. Ziegert; C. Topalidou; D.
Jinemann; T. Stchting
) Von der Therapeutin/dem Therapeuten

Kooperationspartner: Prof. B. Strau, FSU Jena; Prof. T.
Brockmeyer, Universitat Gottingen; Prof. G. Franzen, Prof. K. auszufillen
Reboly, Sigmund Freud PrivatUniversitdt Berlin; Prof. F. Wie hilft das Miteinander-Reden
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Liebe Interessierte,

Vielen Dank, dass Sie sich fir unsere Studie

interessieren!

Im Rahmen unserer onlinebasierten Fragebogenstudie
mochten wir herausfinden, wie das Reden in der
Psychotherapie hilft. Sie haben vielleicht auch schon
mal in lhrem Umfeld die Aussage gehort: ,lhr redet in
der Therapie doch nur. Wie kann denn das Uberhaupt

helfen?”

Genau auf diese Frage versuchen wir Antworten zu
finden, damit zukinftig Psychotherapien noch besser

gestaltet werden koénnen.

Sie sind interessiert an den Ergebnissen?

Diese konnen Sie nach Abschluss der Auswertungen
(frihestens Dez. 2021, spatestens Dez. 2023) unter
www.phb.de/prof-gumz-talkingcure finden.
Eine individuelle Auswertung ist leider nicht mdglich, da

Ihre Daten anonym erhoben werden.

Teilnahme an der Studie:

Mit lhrer Teilnahme leisten Sie einen sehr wichtigen
Beitrag zur Verbesserung der Behandlung von
psychischen Erkrankungen. AulRerdem haben Sie die
Moglichkeit einen von zehn Gutscheinen im Wert von

15€ bis 30€ zu gewinnen.

Sie kdnnen unter folgendem Link an der Studie
teilnehmen https://www.soscisurvey.de/witmer/ oder

Sie scannen den QR-Code.

Dauer: ca. 30 bis 45 Minuten

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an unser

Forschungsteam!

Kontakt:

talkingcure@phb.de
Psychologische Hochschule Berlin
Am Kéllnischen Park 2, 10179 Berlin

Teilnahmebedingungen:

v' Sie haben bisher nicht an dieser Studie

teilgenommen.

v Sie sind mindestens 18 Jahre alt.

v Sie verfigen Uber ausreichend deutsche

Sprachkenntnisse.

v’ Sie  befinden sich aktuell in einer

Einzelpsychotherapie nach Bewilligung, z.B.

o Verhaltenstherapie
o Analytische Psychotherapie

o Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie

o Systemische Psychotherapie

oder haben diese vor nicht mehr als 6

Monaten abgeschlossen.



