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Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie,
Schwerpunkt Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie, Prof. Dr. S. Horz-Sagstetter

Klinisch-psychologische Berufsstationen

01/2021 — heute

01/2020 — 12/2020

11/2013 — 12/2019

2012 - 2013

2010 - 2012

Griindung und Leitung des Kompetenzzentrums fir Personlichkeits- und
Bindungsstoérungen, Zentrum fir Psychosoziale Medizin, Klinikum Itzehoe

Therapeutische Leitung des Behandlungsteams fiir Affektive Stérungen, Zentrum
fur Psychosoziale Medizin, Klinikum ltzehoe

Psychologische Psychotherapeutin im Behandlungsteam fiir Persénlichkeits- und
affektive Stérungen, Zentrum fir Psychosoziale Medizin, Klinikum ltzehoe

Neuropsychologisch-gutachterliche Tatigkeit in der geriatrischen
Fruhrehabilitation, Bethesda Allgemeines Krankenhaus Hamburg-Bergedorf

Psychologische Testassistenz, Neuropsychologische Praxis Dr. Bodenburg

Klinische-psychologische Ausbildungen

02/2021 — heute

04/2018

10/2018

04/2011 — 02/2013

Ausbildung Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP: Transference
Focused Psychotherapy nach O. Kernberg), TFP Institut Nord, Hamburg

Staatliche Approbation fiir Psychotherapie, Verfahren Tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie, Psychologische Hochschule Berlin

Fachkunde fiir Tiefenpsychologisch fundierte Gruppentherapie, Berliner
Akademie fur Psychotherapie

Ausbildung Systemische Therapie und Beratung, PTZ Cormann, Hamburg

2006 — 2011 Weiterbildungen ,,Sterbe- und Trauerbegleitung“, Kinderhospiz Sternenbriicke
Hamburg; ,,Kinder- und Jugendseelsorgerin“, EKKW Kassel, ,,Gewaltfreie
Kommunikation“, PAG, Kassel
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Akademischer Werdegang

01/2021 — heute

01/2020 — heute

09/2019 — heute

04/2020

06/2019

11/2018 — 05/2019

10/2018

01/2012 — 05/2013

Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Postdoc) der Abteilung Klinische Psychologie
und Psychotherapie, Schwerpunkt Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
Psychologische Hochschule Berlin

Projektleitung des Forschungsprojekts ,Zum Zusammenhang von Bindung,
Abwehr und Personlichkeit”. Kooperation mit der Psychologischen Hochschule
Berlin (Prof. Dr. S. Horz-Sagstetter) und der Freien Universitat Berlin (Dr. C.
Remmers). Dabei Leitung einer klinischen Patienten- und Therapeutenstudie am
Klinikum Itzehoe und einer subklinischen Studie an der Freien Universitat Berlin

Habilitationskandidatin an der Universitéit Innsbruck, Abteilung klinische
Psychologie, Prof. Dr. Anna Buchheim und Prof. Dr. S. Horz-Sagstetter

Thema: ,Bindungsreprasentationen, Abwehrmechanismen und Persdnlichkeit —
diagnostische Relevanz, klinische Implikationen und theoretische Zusammenhange*

Master of Science Psychotherapie, postgradualer Masterstudiengang
Psychologische Hochschule Berlin

Thema: , The relationship of parental caregiving behaviors and primitive defense
mechanisms in a sample of borderline patients”

Attachment Institute der University of Berkeley, California, Prof. M. Main und
Erik Hesse, Teilnahme am Reliabilitatstraining des Adult Attachment Interviews

Postdoc Forschungsaufenthalt am Personality Disorders Institute, Weill Cornell
Medical College, New York, Prof. Dr. O. Kernberg und Prof. Dr. J. F. Clarkin. Dabei
theoretische Vorarbeiten und Pilotstudien zum Habilitationsprojekt zum
Zusammenhang von Bindung, Abwehr und Personlichkeit.

Promotion an der Universitat Kassel, Abteilung klinische Psychologie, Betreuung
Prof. Dr. C. Benecke und Prof. Dr. S. Horz-Sagstetter.

Thema: ,Zum Paradigmenwechsel der Diagnostik der Personlichkeitsstérungen:
Vergleich des STIPO-Interviews mit dem Interview der LPFS des DSM-5.¢

Wissenschaftliche Hilfskraft im Projekt ,Metakognitives Training fur Borderline
Patienten®, Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Prof. Dr. S. Moritz.

07/2013 Master of Science Psychologie, Universitat Hamburg
09/2010 Bachelor of Science Psychologie, Georg-August Universitat Gottingen
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08/2009 — 03/2010

10/2010 — 04/2013
10/2007 — 07/2010
10/2006 — 07/2007

Lehrauftrage

SoSe 2018 — heute

WiSe 2020/21

SoSe 2019, 2020

WiSe 2019/20

WiSe2017/18
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Auslandssemester an der Universitat Granada, Spanien, Fachbereich Psychologie

Zweitstudium der Philosophie, Theologie und Religionswissenschaften an der
Universitat Hamburg, Teilzeit
Georg-August-Universitat Goéttingen, Teilzeit

Ruprecht-Karls-Universitat Heidelberg, Vollzeit

Freie Universitat Berlin: Psychologische Gutachten, Lehrstuhl Psychologische
Diagnostik und Persdnlichkeitspsychologie (Prof. Dr. S. Krumm)

Psychologische Hochschule Berlin: Entwicklungspsychologie | & Il, Lehrstuhl
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (Prof. Dr. S. Horz-Sagstetter / Prof.
Dr. A. Gumz).

Berliner Akademie fiir Psychotherapie: Zur Mikroanalyse der therapeutischen
Beziehung, Ausbildungsgang Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Psychologische Hochschule Berlin: Relationale Theorien und Intersubjektivitat in
der Psychotherapie, Lehrstuhl Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (Prof.
Dr. S. Hoérz-Sagstetter / A. Gumz).

Freie Universitat Berlin: Psychologische Test- und Interviewverfahren, Lehrstuhl
Psychologische Diagnostik (Prof. Dr. Stefan Krumm)

Ehrenamtliche Tatigkeiten und Auszeichnungen

2011 -2013 Ehrenamtliches Engagement im Kinderhospiz Sternenbriicke, Hamburg

04/2006 Auszeichnung flir soziales Engagement in Hessen, Uberreicht von Doris Schréder-
Kopf

11/2005 Forderpreis flr ehrenamtliches Engagement, Gberreicht von Blrgermeister Dr. B.
Hilgen (Stadt Kassel)

2004 — 2006 Grindung und Leitung der Amnesty International Gruppe Stadt Kassel

2002 — 2004 Arbeit mit Menschen mit schweren kérperlichen Beeintrachtigungen und Autismus
Spektrum Stérungen, Winged Fellowship Trust, London, UK
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