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Prof. Dr. Nikola M. Stenzel

Professur fur Klinische Psychologie und Psychotherapie

Beruflicher Werdegang

seit 10/2015

seit 12/2015

seit 08/15

10/13 - 09/15

10/13 - 09/15

seit 10/12

11/10 - 10/13

seit 10/07
04/06 - 10/13

06/09 - 05/10

Professorin fur Klinische Psychologie und Psychotherapie,
Studiengangsleitung Masterstudiengang

(Psychologische Hochschule Berlin [PHB])

Leitung der Psychotherapeutischen Hochschulambulanz
an der Psychologischen Hochschule Berlin (PHB)

Tatigkeit als Priferin im Rahmen der Approbationsprifung zum
Psychologischen Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) an diversen

Ausbildungsinstituten

Ausbildungsleitung fur Psychologische Psychotherapie

(Leipziger Ausbildungsinstitut fiir Psychologische Psychotherapie [LAP])
Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Koordination Hochschulambulanz
(Universitéat Leipzig, Psychotherapeutische Hochschulambulanz,

Prof. Dr. C. Exner)

Dozententatigkeit an mehreren verhaltenstherapeutischen und
tiefenpsychologischen Ausbildungsinstituten fir Psychologische
Psychotherapie

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Post-Doc

(Philipps-Universitat Marburg, Prof. Dr. W. Rief)

Dozententatigkeit im Diplom-, Bachelor- und Masterstudiengang Psychologie
Psychotherapeutin

(Institut fr Psychotherapie Ausbildung Marburg [IPAM],
Psychotherapie-Ambulanz Marburg [PAM])

Psychotherapeutin

(Universitatsklinikum Giel3en und Marburg, [UKGM])

Psychologische Hochschule Berlin (PHB) Am Kéllnischen Park 2

10179 Berlin
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04/06 - 10/10 Promotionsstipendiatin, wissenschaftliche Mitarbeiterin
(Philipps-Universitat Marburg, Prof. Dr. W. Rief)
07/05 - 09/05 Forschungspraktikantin

(Center for Anxieties and Related Disorders, Boston University, USA)

Akademische und therapeutische Ausbildung

06/12 Approbation zur Psychologischen Psychotherapeutin

(Psychotherapeutenkammer Hessen)
08/11 Zertifizierung zur CBASP-Studientherapeutin
(CBASP-Network Germany)
11/10 Promotion
(Philipps-Universitat Marburg)
10/01 - 03/06 Hauptstudium der Psychologie
(Philipps-Universitat Marburg, Abschluss: Diplom)
10/00 - 09/01 Grundstudium der Psychologie

(Universitat Osnabriick)

Foérderung und Stipendien
04/06 — 03/09  Promotionsstipendium Philipps-Universitat Marburg

05/10 DAAD-Reisestipendium (Forschungsaufenthalt inklusive Teilnahme am World
Congress of Behaviour Therapy (WCBCT), Boston, USA)
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Mitgliedschaften und Funktionen in Gremien und Vereinigungen auf3erhalb der

Hochschule

Diagnostik und Testkuratorium (DTK)

Deutsche Gesellschaft fiir Psychologie (DGPs), Fachgruppe Klinische Psychologie und
Psychotherapie

Deutsche Gesellschaft fur Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und
Nervenheilkunde (DGPPN)

Deutsche Gesellschaft fiir Pneumologie (DGP)

European Respiratory Society (ERS)

CBASP-Netzwerk (Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy)
Deutsche Gesellschaft fir Verhaltensmedizin und Verhaltensmodifikation (DGVM)

11/10 - 10/13: Grundungs- und Vorstandsmitglied ,,Biindnis gegen Depression Marburg-
Biedenkopf* (angegliedert an ,Blundnis Depression Deutschland®, ,Kompetenznetz
Depression®). Planung, Initiierung und Durchfiihrung von Kampagnen zur

Informationsvermittiung & Destigmatisierung psychischer Erkrankungen

Gutachtertatigkeiten / Reviews (Auswahl)

Tatigkeit als Gutachter fur zahlreiche nationale und internationale psychiatrische,

psychologische und medizinische Fachzeitschriften, u.a.:

Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and Practice
Psychotherapy Research

Journal of Psychosomatic Research

Plos One

Lung

Verhaltenstherapie

Diagnostica
Psychologische Hochschule Berlin (PHB) Am Kéllnischen Park 2
Tra lschaft 10179 Berlin
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Wissenschaftliche Kooperationen (Auswabhl)

Philipps-Universitat Marburg (Prof. Dr. W. Rief, Dr. K. Wambach)

Schon-Klinik Berchtesgadener Land (Prof. Dr. K. Kenn, Prof. Dr. R. Koczulla)
Universitatsklinikum Heidelberg (Prof. Dr. M. Kreuter)

University of Leuven, Research Group Health Psychology, Belgium (Prof. A. v. Leupoldt)
Patientenorganisation Lungenemphysem-COPD Deutschland e.V. (J. Lingemann)
Selbsthilfeorganisation ,Lungenfibrose e.V.“ (D. Kauschka, R. Karpavicius)

Institut fir Gesundheitssport und Public Health, Universitat Leipzig (Prof. Dr. P. Wagner,
Dr. Kathrin Muller)
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10179 Berlin
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