Y [
--...--
* - @ peychalogische
Hochschule Berlin

Prof. Dr. Kirsten von Sydow

Professur fiur Klinische Psychologie und Psychotherapie

Bildungsweg
23.5. 1979

1979 bis 1984
17.7. 1981
03.12. 1984

1987-1994

27.6.1990
07.12. 1991

10/1992 bis 02/1997

13.12. 1994
25.09. 1997
01.01. 1999

04.10. 1999
26. 10. 1999

10. 07. 2002

Allgemeine Hochschulreife: Gymnasium am Olberg,
Kdénigswinter

Psychologiestudium an der Universitat Bonn
Diplomvorprtfung

Hauptdiplomprufung an der Universitat Bonn
(Pradikat: ,,gut®)

Weiterbildung in integrierter Familien- und Systemtherapie am
Institut flr Familientherapie e.V. Weinheim

Doktorprufung an der Universitat Bonn

Promotion an der Universitat Bonn zum Thema
,Psychosexuelle Entwicklung im Lebenslauf*

(Pradikat der Dissertation: ,valde laudabilis®,

Pradikat des Rigorosums: ,magna cum laude®): Hauptfach
Psychologie (Prof. Dr. Ursula Lehr / Prof. Dr. Hans Thomae);
Nebenfacher Neurophysiologie (Prof. Dr. Detlef Linke) und
Ethnologie (Prof. Dr. Berthold Riese)

Psychotherapieausbildung in tiefenpsychologisch fundierter
Psychotherapie an der Klinik fir Psychosomatik und
Psychotherapie der Universitat Gielden

(Leitung: Prof. Dr. Christian Reimer)

Abschluss der Grundausbildung in Familientherapie
Anerkennung als Systemische Familientherapeutin

Approbation als Psychologische Psychotherapeutin und als
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Fachkundenachweis fur tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie (Arztekammer Hamburg)

Anerkennung als Systemische Therapeutin und Beraterin
durch die Systemische Gesellschaft (SG)

Publikationsbasierte Habilitation an der Universitat Hamburg fur
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19.12. 2002

10.04.2012

Berufsweg

1982
1982

1983 bis 1984

Oktober 1985 bis
September 1987

November 1987 bis
Mai 1991

Oktober 1990 bis
September 1992

Juli 1991 bis
September 1992

Oktober-Dezember 1991

Oktober 1992 bis
Februar 1997
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das Fachgebiet ,Psychologie mit dem Schwerpunkt Klinische
Psychologie und Entwicklungspsychologie“ (externe Gutachter:
Prof. Dr. Gabriele Gloger-Tippelt; Prof. Dr. Klaus Grossmann)

Antrittsvorlesung zur Erteilung der Venia Legendi an der
Universitat Hamburg zum Thema ,Systemische Therapie —
Probleme und Chancen®

Anerkennung durch die Deutsche Gesellschaft fur Systemische
Therapie, Beratung und Familientherapie (DGSF) als
Systemische Therapeutin / Familientherapeutin und als
Lehrende fur Systemische Therapie und Beratung

Praktikum im Frauenhaus Bonn

Praktikum im Psychiatrischen Landeskrankenhaus Bonn,
Abteilung Kinder- und Jugendpsychiatrie

Praktikum bei Pro Familia Bonn (1 Jahr)

wissenschaftliche Hilfskraft, Abteilung Entwicklungs-
psychologie der Universitat Bonn, WHO-Forschungsprojekt
"Human Sexuality and Aging" (Leitung: Prof. Dr. Ursula Lehr &
Prof. Dr. Insa Fooken)

wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut fir Entwicklungs-
psychologie und Padagogische Psychologie, Universitat
Augsburg, DFG-Projekt "Veranderung der Mikrookologie im
Altenheim" (halbe Stelle; Leitung: Prof. Dr. Dieter Ulich)

Mitarbeit bei ,Kontakt und Beratung Haidhausen,
KID e.V.“ in Munchen (Beratung & Psychotherapie
Erwachsener)

wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut fur
padagogische Psychologie der Universitat Minchen (LMU),
BMFT-Projekt "Freizeitbezogene Technik-erfahrungen von
Kindern und Jugendlichen" (halbe Stelle; Leitung: Prof. Dr.
Heller)

wissenschaftliche Mitarbeiterin, Staatsinstitut fir Frihpadagogik
und Familienforschung Munchen (halbe Stelle; Leitung: Prof.
Dr. V. Fthenakis)

wissenschaftliche Mitarbeiterin, Klinik fur Psychosomatik
und Psychotherapie der Universitat Giel3en (volle Stelle;
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April 1997 - Marz 1999 &
Juli 1999 - Februar 2000

01. April 2000 bis
31. August 2001

Juni 2001 bis
September 2002

01. Oktober 2002 bis
31. Marz 2005

Seit 01. Juli 2005
Seit 1995
01.04.-30.09.2009

Seit 01. 11. 2010
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Leitung: Prof. Dr. Christian Reimer)

DFG-Habilitationsstipendium und Sachbeihilfe flr das
Forschungsprojekt "Elternschaft, Paarbeziehung und
Sexualitat", Kooperation der Universitaten Gief3en und
Hamburg (Psychologisches Institut II)

wissenschaftliche Mitarbeiterin am Max-Planck-Institut

fur Psychiatrie in Minchen, Abteilung Klinische Psychologie
und Epidemiologie, BMBF-Projekt: ,Vulnerabilitats- und
Protektionsfaktoren von Substanzmissbrauch und -
abhangigkeit® (volle Stelle; Leitung: Prof. Dr. Hans-Ulrich
Wittchen)

Elternzeit

C4-Vertretungsprofessorin fur Klinische Psychologie an
der Universitat Duisburg-Essen (Standort Duisburg)

Praxis fur Psychologische Psychotherapie und Beratung in
Hamburg und

Lehrtatigkeit an verschiedenen Psychotherapie-Ausbildungs-
Instituten und Psychotherapietagen

W2-Vertretungsprofessorin fur Klinische Psychologie an der
Universitat Hamburg

Berufung zur Professorin fur Klinische Psychologie,
Schwerpunkt Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,
umgewidmet auf ,Klinische Psychologie und Psychotherapie®
an der Psychologischen Hochschule Berlin (PHB, halbe Stelle);
seit 01.10.2013 auf eigenen Wunsch beurlaubt

Forschungsaufenthalte

Marz 1996: University of Namibia, Windhoek, Department of Psychology.

Juli 1998: University of Western Ontario, London/Canada, Department of Psychology:
Adult Attachment Training Institute. Trainer: Prof. David Pederson,

PhD
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Deutsche Gesellschaft fur Psychologie (DGPs; www.dgps.de).

Deutsche Gesellschaft fur Psychosomatische Frauenheilkunde und Geburtshilfe (DGPFG;
www.dgpfg.de).

Deutsche Gesellschaft fur Sexualforschung (DGfS; www.dgfs.info)

Deutsche Gesellschaft fur Systemische Therapie und Familientherapie (DGSF;
www.dgsf.org)

Deutsche PsychotherapeutenVereinigung (DPTV;
www.deutschepsychotherapeutenvereinigung.de)

Psychotherapeutenkammer Hamburg (www.ptk-hamburg.de)

Psychotherapeutenkammer Berlin (www.ptk-berlin.de) (derzeit beurlaubt)

Systemische Gesellschaft (SG): Deutscher Verband fur systemische Forschung, Therapie,
Beratung und Supervision (www.systemische-gesellschaft.de)

Ehrungen und Forschungspreis

FOCUS-Gesundheit Empfehlung 2018 ,Die empfohlenen Arzte der Region* fiir Kirsten von Sydow

Verleihung der Ehrenmitgliedschaft der Systemischen Gesellschaft (SG) — Deutscher Verband fur
systemische Forschung, Therapie, Supervision und Beratung e. V. (07. Mai 2009)

Elisabeth-Schwarzhaupt-Preis flr Forschungsarbeiten zur Lebenssituation der Frau in der zweiten
Lebenshalfte (Juli 1991).

Wissenschaftlicher Beirat Psychotherapie

2004-2008  Stellvertretendes Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats Psychotherapie (WBP)
nach §11 PsychThG: 2. Amtsperiode

2009-2013  Stellvertretendes Mitglied des WBP: 3. Amtsperiode
2014-2018 Stellvertretendes Mitglied des WBP: 4. Amtsperiode
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